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la COSMETICA

ONCOLOGICA



Ogni giorno in Italia si scoprono circa
1.000 nuovi casi di cancro.

Si stima che nel nostro Paese vi siano nel corso dell’anno più 
di 365.000 nuove diagnosi di tumore

(esclusi i tumori della pelle, per i quali è prevista una clas-
sificazione a parte a causa della difficoltà di distinguere 

appieno le forme più o meno aggressive)

circa 189.600 (52%) fra gli uomini
e circa 176.200 (48%) fra le donne



Chi si trova ad affrontare e combattere una malattia come 
il cancro o ad essere sottoposto a cure farmacologiche 
prolungate, ha diritto come ogni altro a trovare nella 

Farmacia/Centro estetico, supporto, consiglio esperto 
e prodotti adeguati alle caratteristiche fisiologiche e i 

cambiamenti che la pelle e le mucose subiscono a causa 
delle terapie. 

QD Italia, con la linea ONCOS ha voluto colmare questo 
vuoto, creando una linea completa di prodotti cosmetici

indicata per pelli sensibili sottoposte a terapie oncologiche.



Tra le molte sfide e difficoltà che un paziente oncologico 
si trova ad affrontare, occupano un posto rilevante i 

cambiamenti che si verificano a livello del proprio aspetto 
fisico, inevitabile conseguenza degli effetti collaterali 

generati da tutte le terapie anti-tumorali, soprattutto le più 
moderne.



La perdita dei capelli, delle ciglia, il pallore, le mucositi e 
le ipersensibilità cutanee rappresentano solo alcuni dei 

principali cambiamenti a cui i pazienti vanno incontro dal 
punto di vista del proprio aspetto estetico e psicologico.

I cosmetici ONCOS nascono per dare un’aiuto concreto, 
prima, durante e dopo le terapie affinchè gli effetti 
collaterali cutanei si possano contenere prevenire o 

addirittura evitare.



LE TERAPIE 

ONCOLOGICHE



Quali sono le principali modalità 
di trattamento oncologico?

•	Chemioterapia
•	Radioterapia

•	Chirurgia
•	Immunoterapia

•	Targeted therapy
•	Ormonoterapia



ALCUNI DEGLI EFFETTI COLLATERALI

Le tossicità cutanee non possono essere né evitate 
né prevenute, si può invece supportare la pelle e farle 
affrontare il momento della terapia oncologica nelle 

migliori condizioni.

Fin dal momento della diagnosi bisogna pensare alla pelle ed 
ai suoi annessi, prima che si verifichino le lesioni patologiche 

ed impediscano il proseguo della terapia oncologica.



La  caduta dei capelli, dei 
peli, di ciglia e sopracciglia  è 
considerato un segno carat-
teristico della chemiotera-
pia e anche per questo è una 
delle conseguenze più temute 
dai pazienti: non solo perché 
incide in maniera significati-
va sulla propria immagine, ma 
anche perché rende evidente 
a chiunque il proprio stato di 
malattia. 

EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAEFFETTI COLLATERALI DELLA CHEMIOTERAPIA



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAEFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIA

La comparsa di effetti collaterali è molto variabile da un paziente 
all’altro. Alcuni manifestano solo effetti lievi, altri più fastidiosi, e 
ciò dipende sia dalle condizioni di salute generali, sia dalla sede 

del tumore e dal tipo di trattamento cui si è sottoposti.

In alcuni casi compaiono durante il trattamento, in genere verso 
la fine del periodo previsto (effetti a breve termine), in altri 

dopo qualche tempo (effetti a lungo termine).



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAEFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIA

Le reazioni della pelle alla radioterapia dipendono dal 
tipo di pelle e dall’estensione dell’area trattata. Possono 
comparire arrossamenti e irritazione, come un eritema 

solare. Ciò in genere non accade subito, ma gradualmen-
te, dopo alcune sedute. Il radioterapista ne controlla 

abitualmente l’eventuale comparsa, in ogni caso è bene 
informarlo, qualora ci si accorga che qualcosa alla propria 

pelle non va: in caso di reazioni importanti, infatti, il 
medico può sospendere il trattamento. 

REAZIONI CUTANEE



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAEFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIA

REAZIONI CUTANEE

ESTREMA DISIDRATAZIONE



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAEFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIA

REAZIONI CUTANEE

RADIODERMITE



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAEFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIA

REAZIONI CUTANEE

ALTERAZIONI DELLA PIGMENTAZIONE



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAEFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIA

La radioterapia può far cadere peli e capelli, 
ma esclusivamente nell’area trattata, quindi in caso 

di irradiazione al capo. 

La peluria delle aree corporee non sottoposte a 
trattamento non viene in alcun modo danneggiata. 

In ogni caso, dopo alcune settimane dal termine del 
trattamento i capelli e i peli ricrescono. 

CADUTA DEI PELI E CAPELLI



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAEFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIA

CAPELLI

ALOPECIA AREATA



LA COSMESI 
A SUPPORTO DELLa pelle 

del paziente oncologico



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIALA COSMESI A SUPPORTO
DELLE PRATICHE ONCOLOGICHE

La cosmetologia moderna ha oggi a disposizione molteplici 
molecole che, sapientemente sinergizzate possono, sotto 

forma di emulsioni, gel, detergenti, dispersioni, tenere 
sotto controllo, aiutare, proteggere e in molti casi davvero 

migliorare e di molto, la pelle di pazienti sottoposti alle 
diverse terapie oncologiche.
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crema viso
idratante

con burro di karité
vitamina E

olio di jojoba
estratto di fico d’india

dermatologicamente testato
MADE IN ITALY

Prodotto cosmetico
indicato per pazienti
sottoposti a terapie

oncologiche



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIALE EMULSIONI

Dal punto di vista formulativo sono da privilegiare 
emulsioni prive di molecole etossilate, quindi il sistema 

emulsionante deve essere il più naturale e 
dermocompatibile possibile.

Emulsioni di tipo O/A sono da preferire per la loro spiccata 
emolienza e protezione.



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAIL SISTEMA CONSERVANTE

I sistemi conservanti sono oggi, su cuti sane,  tra le cause 
più frequenti di irritazioni cutanee, arrossamenti, 

fenomeni irritativi e allergici.

Va quindi utilizzato un sistema conservante 
estremamente “delicato”, attivo, sicuro ma 

assolutamente dermocompatibile.

Ad un sistema conservante classico va, se possibile, 
preferito un sistema conservante-non conservante.



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIALE MOLECOLE  ATTIVE

•	Trealosio
•	Acido Jaluronico
•	Betaina
•	Xilitolo
•	Glicerina e Sorbitolo
•	Estratti di Ficus indica

IDRATANTI - UMETTANTI



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIALE MOLECOLE  ATTIVE

•	Burro di Karitè e burri vegetali
•	Oli di Cramberry – Jojoba – Mandorle dolci
•	Frazioni insaponificabili
•	Derivati dell’Olivo (olii e cere)
•	Olii di Riso e Avocado

EMOLLIENTI



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIALE MOLECOLE  ATTIVE

•	Alfa Bisabololo
•	Acido 18 Beta Glicirretico
•	Allantoina
•	Zanthalene 
•	Derivati meristematici
•	Avena e derivati
•	I peptidi

LENITIVI



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIACASE HISTORY ONCOS

Di seguito il materiale fotografico proveniente dagli studi 
effettuati presso i reparti oncologici di diversi ospedali italiani 

dalla Dott.ssa Myriam Mazza e dalla sua associazione 
“Ricomincio da me”.



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAEFFETTI PRODOTTI
crema viso - olio secco



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAEFFETTI PRODOTTI
crema corpo - olio secco



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAEFFETTI PRODOTTI
detergente viso idratante

crema viso idratante



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAEFFETTI PRODOTTI
crema mani piedi unghie

olio secco
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EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIACOSMETICA SPECIALISTICA
ONCOS è una linea completa di prodotti cosmetici 

specifica per contrastare e prevenire gli effetti cutanei dei pazienti 
sottoposti a terapie oncologiche

in collaborazione con



TEST DI SICUREZZA
CHALLENGE TEST

 Uno dei più importanti test cosmetologici effettuati in laboratorio. Serve per 
verificare la contaminazione microbiologica che un prodotto cosmetico può subire. Si 

effettua a partire dalla fase di fabbricazione a quella 
finale di uso del consumatore.

PATCH TEST
E’ uno dei test cosmetici più comuni effettuati dalle aziende produttrici sui propri 
prodotti. Non si tratta di verifiche previste in forma obbligatoria dalla legge, ma 

eseguite volontariamente dall’azienda cosmetica per avere conferma della buona 
tollerabilità cutanea dei prodotti.

MICROBIOLOGICAL TEST
Tutti i prodotti cosmetici prima di essere immessi in commercio e arrivare al 

consumatore devono rispecchiare dei requisiti chimico-fisici, microbiologici, oltre 
che formulativi e tossicologici.

Devono essere privi di tutte quelle sostanze potenzialmente tossiche o dannose se 
assunte a livello topico rispettando la norma UNI EN ISO 21148.



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAONCOS

Delicata emulsione formulata per idratare, proteggere, lenire e migliorare le 
condizioni generali della pelle del viso.
Indicata come trattamento quotidiano ristrutturante, contiene Burro di Ka-
rité e Olio di Jojoba dalle proprietà nutrienti, emollienti e protettive.

Inoltre, il principio attivo naturale derivato dal pepe di Sichuan, combatte la 
sensazione di prurito ed è un potente lenitivo e calmante.

Il prodotto è arricchito con un fattore di idratazione che garantisce il rispet-
to del naturale mantello idrolipidico cutaneo (NMF) e con l’estratto di Fico 
d’India assicura un’intensa idratazione prolungata nel tempo.

Ingredients: Aqua, Caprylic/capric triglyceride, Glycerin, C12-15 alkyl benzoate, Cetyl alcohol, Glyceryl stearate citrate, Butyrosper-
mum parkii butter, Propanediol, Simmondsia chinensis seed oil, Olus oil, Cetearyl glucoside, Oryza sativa starch, Cetearyl alcohol, 
Sorbitan olivate, Oleyl alcohol, Hydrogenated vegetable oil, Candelilla cera, Opuntia ficus-indica stem extract, Anhydroxylitol, Xylitol, 
Xylitylglucoside, Sodium lactate, Sodium PCA, Xanthan gum, Zanthoxylum bungeanum fruit extract, Tocopherol, Citric acid, Fructose, 
Urea, Glycine, Sodium benzoate, Inositol, Beta-sitosterol, Lactic acid, Squalene, Niacinamide, Caprylyl glycol, 1,2-Hexanediol, 
Tropolone.

Crema Viso Idratante 75ml
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crema viso
idratante

con burro di karité
vitamina E

olio di jojoba
estratto di fico d’india

dermatologicamente testato
MADE IN ITALY

Prodotto cosmetico
indicato per pazienti
sottoposti a terapie

oncologiche

39€
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detergente viso
idratante

con vitamin complex
vitamina E

oli di mandorle dolci e riso
estratti di thè verde e melissa

dermatologicamente testato
MADE IN ITALY

Prodotto cosmetico
indicato per pazienti
sottoposti a terapie

oncologiche

EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAONCOS

Delicata emulsione formulata per detergere e idratare la pelle di viso e col-
lo. Indicata come trattamento detergente quotidiano, contiene un mix di 
Vitamine ad azione illuminante, protettiva e rivitalizzante.

Vitamina E ad azione anti ossidante, Oli di Mandorle dolci e di Riso ad azio-
ne ristrutturante, emolliente e protettiva, Estratto di The verde e Melissa, 
rivitalizzante e addolcente, completano l’efficacia del prodotto.

Il trattamento contiene inoltre il principio attivo naturale derivato dal pepe 
di Sichuan che combatte la sensazione di prurito ed è un potente lenitivo e 
calmante. 

Ingredients: Aqua, Caprylic/capric triglyceride, Glyceryl stearate citrate, Glycerin, Oryza sativa bran oil, Prunus amygdalus dulcis oil, 
Decyl glucoside, Cetyl alcohol, Niacinamide, Xanthan gum, Sodium starch octenylsuccinate, Opuntia ficus-indica stem extract, Oleyl 
alcohol, Calcium pantothenate, Maltodextrin, Sodium ascorbyl phosphate, Lecithin, Zanthoxylum bungeanum fruit extract, Pyridoxine 
HCl, Tocopheryl acetate, Tocopherol, Ascorbyl palmitate, Citric acid, Silica, Caprylyl glycol, 1,2-Hexanediol, Tropolone.

Detergente Viso Idratante 100ml

22€
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crema mani, piedi e unghie
restitutiva

con burro di karité
lattoferrina

acido ialuronico
cheratina

dermatologicamente testato
MADE IN ITALY

Prodotto cosmetico
indicato per pazienti
sottoposti a terapie

oncologiche

EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAONCOS

Delicata emulsione formulata per idratare, proteggere, lenire e migliorare le 
condizioni generali della pelle di mani, piedi e delle unghie.

Ottima da utilizzare tutti i giorni come trattamento ristrutturante, contiene 
Burro di Karité, Oli di Mandorle e Riso, nutrienti, emollienti e protettivi.

Inoltre, contiene Acido Ialuronico e Cheratina vegetale entrambi idratanti e 
ristrutturanti per unghie e cuticole.

La presenza di Lattoferrina, ad azione antibatterica e antifungina, aiuta a 
mantenere l’equilibrio microbiologico della pelle.

Ingredients: Aqua, Glycerin, Glyceryl stearate citrate, Prunus amygdalus dulcis oil, Cetyl alcohol, Butyrospermum parkii butter, Oryza 
sativa bran oil, Oryza sativa starch, Trehalose, Hydrolyzed keratin, Xanthan gum, Tocopherol, Lactoferrin, Lecithin, Sodium hyaluronate, 
Sodium lauroyl lactylate, Ascorbyl palmitate, Beta-sitosterol, Ceramide 1, Ceramide 3, Ceramide 6 ii, Cholesterol, Phytosphingosine, 
Squalene, Carbomer, Citric acid, 1,2-Hexanediol, Tropolone, Caprylyl glycol.

Crema mani, piedi e unghie restitutiva 100ml

19€
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dermatologicamente testato
MADE IN ITALY

Prodotto cosmetico
indicato per pazienti
sottoposti a terapie

oncologiche

crema corpo
emolliente

con burro di karité
vitamina E
olio di riso

olio di mandorle dolci
NMF ricostituito

EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAONCOS

Crema corpo delicata formulata per idratare, proteggere, lenire e migliora-
re le condizioni generali della pelle, ottima anche per massaggi rilassanti e 
rivitalizzanti.

Grazie al principio attivo naturale derivato dal pepe di Sichuan, combatte la 
sensazione di prurito, è un potente lenitivo e calmante.

Il prodotto, arricchito con un fattore di idratazione, garantisce il rispetto del 
naturale mantello idrolipidico cutaneo (NMF).

Inoltre, contiene Olio di Mandorle, Olio di Riso, Vitamina E e Burro di Karité 
dall’importante attività emolliente, ristrutturante e protettiva. 

Ingredients: Aqua, Caprylic/capric triglyceride, Olus oil, Butyrospermum parkii butter, Cetyl alcohol, Glycerin, Oryza sativa bran oil, 
Prunus amygdalus dulcis oil, Glyceryl stearate citrate, Propanediol, Cetearyl glucoside, Oryza sativa starch, Hydrogenated vegetable 
oil, Cetearyl alcohol, Sorbitan olivate, Candelilla cera, Oleyl alcohol, Sodium lactate, Sodium PCA, Lactoferrin, Xanthan gum, Zan-
thoxylum bungeanum fruit extract, Tocopherol, Anhydroxylitol, Xylitol, Xylitylglucoside, Fructose, Urea, Glycine, Sodium benzoate, 
Inositol, Beta-sitosterol, Lactic acid, Squalene, Niacinamide, Caprylyl glycol, 1,2-Hexanediol, Tropolone.

Crema corpo emolliente 200ml

35€
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shampoo doccia
delicato

con tensioattivi delicati
cheratina
pantenolo

estratto di avena

dermatologicamente testato
MADE IN ITALY

Prodotto cosmetico
indicato per pazienti
sottoposti a terapie

oncologiche

EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAONCOS

Shampoo doccia studiato per detergere la pelle in modo delicato, rispettan-
do il fisiologico pH e mantello idrolipidico cutaneo.

Glicerina e Pantenolo sono idratanti e ristrutturanti mentre l’estratto di Ave-
na è un potente lenitivo e calmante.

Ingredients: Aqua, Lauryl glucoside, Glycerin, Sodium cocoamphoacetate, Sodium cocoyl glutamate, Sodium lauryl glucose carboxyla-
te, Panthenol, Hydrolyzed keratin, Avena strigosa seed extract, Sodium chloride, Citric acid, Sodium benzoate, Potassium sorbate,
Lecithin.

Shampoo doccia delicato 250ml

22€



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAONCOS

Morbida emulsione che  oltre a svolgere le tipiche attività di una crema giorno rende anche 
la pelle più uniforme e luminosa mimetizzando macchie e imperfezioni. E’ il prodotto 
ideale da usare quotidianamente che permette di risolvere in un unico gesto tre importanti 
funzioni: idratare, uniformare, minimizzare . Il principio attivo naturale derivato dal pepe 
di Sichuan, potente lenitivo e calmante, combatte la fastidiosa sensazione di prurito. Il 
prodotto inoltre è arricchito con un fattore di idratazione ricostruito(NMF) volto a favorire 
il rispetto del naturale mantello idrolipidico; e grazie alla Vitamina E e all’olio di Jojoba 
svolge un’importante azione emolliente, idratante , restituiva e protettiva. Presente nella 
formulazione  della BBCream , dona una profonda idratazione ed emollienza proteggendo 
la pelle per tutto il giorno dalle aggressioni esterne, dal freddo e dalla disidratazione.

Il burro di karitè grazie al suo alto contenuto in acido cinnamico contrasta alcuni raggi UV 
dannosi del sole, garantendo una certa protezione nell’esposizione solare.

Ingredients: Aqua, Caprylic/capric triglyceride, CI 77891, C12-15 alkyl benzoate, Cetyl alcohol, Glyceryl stearate citrate, 
Glycerin, Propanediol, Cetearyl glucoside, Butyrospermum parkii butter, Oryza sativa starch, Simmondsia chinensis seed oil, 
Olus oil, Cetearyl alcohol, Sorbitan olivate, Caprylyl glycol, 1,2-Hexanediol, Oleyl alcohol, Hydrogenated vegetable oil, Opun-
tia ficus-indica stem extract, Sodium lactate, Sodium PCA, Anhydroxylitol, Candelilla cera, Xanthan gum, Zanthoxylum bun-
geanum fruit extract, Xylitol, Xylitylglucoside, Tocopherol, Citric acid, Tropolone, Fructose, Urea, Glycine, Sodium benzoate, 
Inositol, Beta-sitosterol, Lactic acid, Potassium sorbate, Squalene, Niacinamide, CI 77492, CI 77499, CI 77491.

BB CREAM TONALITA’ 01  40ML

22€



EFFETTI COLLATERALI DELLA RADIOTERAPIAONCOS

Olio massaggio dalla texture secca e leggera, perfetto per ammorbidire e 
lenire la pelle.

Grazie al principio attivo naturale derivato dal pepe di Sichuan, combatte la 
sensazione di prurito, è un potente lenitivo e calmante.

Il prodotto è arricchito dagli Oli di Argan e di Mandorle Dolci, emollienti e 
protettivi e dagli Oli di Riso e di Avocado ad attività ristrutturante e riepite-
lizzanti.

Ingredients: Ethylhexyl palmitate, C12-15 alkyl benzoate, Caprylic/capric triglyceride, Oryza sativa bran oil, Persea gratissima oil, 
Prunus amygdalus dulcis oil, Argania spinosa kernel oil, Oleyl alcohol, Tocopherol, Zanthoxylum bungeanum fruit extract, Lecithin, 
Ascorbyl palmitate, Beta-sitosterol, Citric acid, Squalene.

Olio secco protettivo 200ml

25€
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GRAZIE PER

L'ATTENZIONE

www.oncos.it

www.cosmeticaoncologica.it


